
BREZPLAČNO 
PSIHOSOCIALNO SVETOVANJE 

za osebe z duševnimi stiskami in težavami ter svojce oseb s
težavami v duševnem

zdravju

program je za uporabnike  brezplačen, 
omogoča kontinuirano vključitev uporabnikov, 

psihosocialni svetovalec je strokovno usposobljen,
omogoča celovito strokovno obravnavo, 

zagotavlja popolno anonimnost,
program je usmerjen na trenutne duševne stiske in težave,

program ni terapevtski, usmerjen v preteklost in predelavo globljih procesov (op. travm)

ps.svetovanje@gmail.com
GSM: 031 449761

www.drustvovezi.org
https://www.facebook.com/drustvovezi/

KONTAKT

Program ni izključujoč in ne diskriminatoren do potencialno vključenih uporabnikov.  Strokovna
usposobljenost svetovalca omogoča pomoč pri iskanju ustreznejših možnosti za vključevanje

uporabnikov v, za njih bolj primerne, programe.

KDO SE LAHKO VKLJUČI V PROGRAM?

Pogram je namenjen vsem osebam, ki zaradi različnih težav doživljajo
duševne stiske in težave in potrebujejo POGOVOR. 

CILJI  programa

reševanje duševnih stisk in težav s pomočjo psihosocialnega svetovanja, ki ga izvaja strokovno
usposobljen delavec

proces usmerjen na individualne zmožnosti posameznika, ki krepijo njegove notranje vire moči, 
informiranost

 strokovna pomoč pri navezovanju stikov uporabnikom za nadaljnje delovanje in vključevanje v
konkretnejše in bolj usmerjene, specifične programe 

https://www.facebook.com/drustvovezi/
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KONTAKT

Program ni izključujoč in ne diskriminatoren do potencialno vključenih uporabnikov.  Strokovna
usposobljenost svetovalca omogoča pomoč pri iskanju ustreznejših možnosti za vključevanje

uporabnikov v, za njih bolj primerne, programe.

KDO SE LAHKO VKLJUČI V PROGRAM?

Pogram je namenjen vsem osebam, ki zaradi različnih težav doživljajo
duševne stiske in težave in potrebujejo POGOVOR. 

CILJI  programa

večje zadovoljstvo in uspešnejše reševanje duševnih stisk in težav,
opolnomočen posameznik, ki ima okrepljene  notranje vire moči, 

informirani posamezniki, ki pozna programe  pomoči in svoje  pravice,
 vzpostavitev strokovne podporne mreže, ki posameznikom omogoča hitro in ustrezno vključevanje

v različne programe pomoči.  

https://www.facebook.com/drustvovezi/

